Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal de Paraiba do Sul
¥ Praca Garcia Paes Leme, 96 — Centro — Paraiba do Sul

Apos tramitagdo regimental, sob aprovacdo desta Casa Legislativa, SOLICITO 3 Ex.™
Sr.? Prefeita Dayse Onofre, QUE ENVIDE ESFORCOS NA CRIACAO DO "CORAL DA
MELHOR IDADE", EM PARAIBA DO SUL.

A ideia € melhorar a qualidade de vida dos idosos através da arte da musica, a exemplo
do que acontece em outras cidades.

De acordo com pesquisas, o treinamento vocal é responsdvel por manter a sadde vocal
dos idosos, contribuindo para uma melhor eficiéncia respiratéria e minimizando os
efeitos da idade sobre a voz.

Além disso, o Coral da Melhor Idade tem potencial de se transformar num patriménio
cultural de Paraiba do Sul, representado o municipio em eventos e apresentagdes pela
regido.

/arafba do Sul, 26 de Maio de 2022.
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